“绿色长江 青春护航”2026年全国大学生暑期长江大保护社会实践专项行动重点配套活动

为确保专项行动取得实效，本次专项实践设置以下四项重点配套活动。各立项实践团队须按要求完成。

一、同上一堂“守护长江”思政大课

将长江大保护的生动实践转化为思政育人的鲜活教材，覆盖百万青少年。

1.主课堂（云端大课）。结合“长江思政大课”，邀请院士专家、长江保护一线工作者、社会实践团队、优秀志愿者代表，围绕“十年守护 青年担当”进行主题授课，线上线下同步实施（主办方组织）。

2.微课堂（环保课堂）。面向参与活动的青年学生，各实践团队依托社会实践开展地，开设“环保微课堂”，面向当地中小学生和居民开展至少1-2场长江大保护知识宣讲，活动结束后提供现场照片和视频素材给主办方。

二、创作一份“大美长江”主题作品

以“团队自创”和“团队征集”的形式开展。面向大中小学生征集以长江为主题的原创作品，形式包括诗词歌咏、摄影绘画、书法绘画、文创设计等，内容可以涵盖长江自然风光、生态变迁、守护者故事、文化记忆等，征集来的作品可在长江沿线的11座邮局进行巡展。主办方将制作《青春长江说》主题作品集。

三、开展一次深度调研与典型人物访谈
围绕长江沿线产业发展与生态保护议题，各团队应深入开展实地调研，撰写高质量的咨政报告。调研期间，须与青年科研人员、校友、创业者、基层干部、企业青年、志愿者等典型代表进行面对面访谈，挖掘他们参与大保护的实践感悟与创新思考，以青年视角丰富报告内容，增强成果的现实关切与决策参考价值。

